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祝！成人おめでとう！

知多半島観光ドキュメンタリー ～源～

1月1日水～4日土7:00～ ほか
※2018年3月に放送した番組の再放送です

放送

再放送
東海市は全国でも有数の洋ランの産地であり「鉄とランの街」と呼ばれ
ています。2020年1月25日（土）・26日（日）
に開かれる「東海フラワーショウ2020」を
前に、洋ランで街を盛り上げるための取り
組みを取材した番組を再放送します。

東海市紅白歌合戦

【前半】1月3日金17:00～、4日土22:00～
 5日日10:00～
【後半】1月4日土10:00～
 5日日18:00～、22:00～

放送

12月22日（日）に東海市芸術劇場で行われ
た東海市紅白歌合戦の模様をお届けします。
厳しいオーディションを勝ち抜いた市民シ
ンガー、赤組、白組、各12組が出演します。

成人式特別番組～ススメ、ミライ～

1月18日土・25日土23:00～
 19日日・26日日10:00～、22:00～

放送

メディアスエリア内の3市1町の成人式の様子を、1時間
の特別番組として放送します。また、成人を迎える自分の
思いや家族・友人に対する思いについて、新成人を中心に
インタビューします。

祝！豊田自動織機の選手メダル獲得！
技能五輪全国大会～わが街の現代職人奮闘記～

1月5日日・19日日17:00～ ほか放送

11月16日（土）・17日（日）にAichiSky
Expo（常滑市）で開催された、23歳以下の
技能者がその技を競う技能五輪全国大会。
日本の未来を担っていく現代の若き職人
たちの活躍と、「技能五輪」という大会の面
白さをわかりやすく伝えます。

メディアスチャンネルのFacebook、Twitterも要チェック！

“地域にもっと わくわくプ
ラス”がコンセプト！週
末のお出かけ情報や地域
の生活情報など役立つ内
容が盛りだくさんの30分
のバラエティ番組。

メディアスのサービスに長年加入
していただいている「スマイルメン
バー」を招待して行うバスツアー。5
回目の今回は、シルクまゆ玉づくり
やアップルパイづくりを満喫！作っ
て楽しい長野旅の様子をお届けし
ます（写真は前回の様子）。

●10日（金） 2020年を占う
●17日（金） 東海フラワーショウ2020　PR
●24日（金） ちたまるBOOKJOYバトル（高校生編）
●31日（金） 新コーナー（予定）

1月のpick up

金 17:15～生放送
[再放送]金 22:15～、23:15～ ほか

放送

1月 4日土19:00～
 5日日23:15～
 12日日17:00～
  ほか

放送

東海市の成人式は生放送！
1月12日（日）に行われる「東海市成人の集い」の
模様を生中継します。

1月12日日9:30～生放送放送

サブチャンネル122chにて放送

特別編

スマイルメンバーバスツアー
「作って楽しい長野旅」

番組を観て

お土産ゲッ
ト！

※122chはリモコンの地上D12chを
　押した後チャンネルを一つ進めて
　頂くことでご覧頂けます。

大府市 東浦町

東海市 知多市

時間 月（6・13・20・27日） 火（7・14・21・28日） 水（1・8・15・22・29日）
5:00 5:00 ＮＨＫニュース
6:00 6:00 伊勢 美し国から（ZTV制作） 6:00 Smediasエリアニュース　※1日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い

6:15 雨ニモマケズ 6:15 見ドコロガイド 6:15 雨ニモマケズ
6:20 知多半島の偉人をたずねて 6:20 知多半島の偉人をたずねて

7:00 7:00 ハイスポ　※6・13日 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 7:00 Smediasエリアニュース　※1日 S知多半島観光ドキュメンタリー　～源～
7:15 交通情報　（音声はメディアスエフエム　ＦＭ８３．４Ｍｈｚ）
7:45 伊勢　美し国から（ZTV制作） 7:45 すくすくげんき 7:45 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～

8:00 8:00 すくすくげんき 8:00 Smediasエリアニュース　※1日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
8:15 知多まち旅情
8:20 ちょっと店ちゃう！
8:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
8:45 スマイルおおぶ 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

9:00 9:00 ほっとラインちた 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
9:15 あったかいいまち ひがしうら　地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※1日、15日更新
9:30 テレビショッピング

10:00 10:00  エリアニュース総集編 10:00 Smediasエリアニュース　※1日 S知多半島観光ドキュメンタリー ～源～
10:15 けーぶるにっぽん
※7・21日 おすぎのこの映画見なさい！

10:15 けーぶるにっぽん
※8・22日 Universal Studios Japan®でTKO

10:45 伊勢　美し国から
※7・21日 もっと！水の惑星紀行

10:45 雨ニモマケズ ※8・22日 世間遺産
10:50 知多半島の偉人をたずねて

11:00 11:00 テレビショッピング
11:30 熱血ラーメン伝（CAC制作） 11:30 ちたまるある記 11:30 夜な夜なヨルグルメ（KATCH制作）
11:45 ちたまるある記 11:45 Ｃちゃんのぐるめポケット（中部ケーブルネットワーク制作） 11:45 ごちそうサンぽ（スターキャット制作）

12:00 12:00 ショップチャンネル
13:00 13:00 グランパスSTADIUM 13:00 ドラゴンズナビゲート 13:00 グランパスSTADIUM

13:30 ハイスポ　※6・13日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 13:30 ハイスポ　※7・14日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 13:15 Universal Studios Japan®でTKO
13:45 知多半島の偉人をたずねて
13:50 ショッピングチャンネル 

14:00 14:20 見ドコロガイド 14:20 雨ニモマケズ 14:20 見ドコロガイド
14:25 知多まち旅情

14:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
14:45 スマイルおおぶ 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

15:00 15:00 ほっとラインちた 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
15:15 あったかいいまち ひがしうら　地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※1日、15日更新

16:00 16:00 ちたまるある記
16:15 熱血ラーメン伝（CAC制作） 16:15 ごちそうサンぽ（スターキャット制作） 16:15 夜な夜なヨルグルメ（KATCH制作）
16:30 Universal Studios Japan®でTKO 16:30 もっと！水の惑星紀行 16:30 おすぎのこの映画見なさい！
16:45 知多半島の偉人をたずねて　※6～8日、20～22日 知多まち旅情

17:00 17:00 mediasエリアニュース初回生放送 ※1日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
17:20 見ドコロガイド

17:30 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン
18:00 18:00 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～

18:15 すくすくげんき
18:30 ちたまるある記
18:45 ハイスポ　※6・7日、13・14日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 18：45 おすぎのこの映画見なさい!

19:00 19:00 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン
19:30 ドラゴンズナビゲート
※6日 技能五輪全国大会 前編
※20日 技能五輪全国大会 後編

19:30 グランパスSTADIUM
※14日 技能五輪全国大会　前編
※28日 技能五輪全国大会　後編

19:30 グランパスSTADIUM
※8・22日 ドラゴンズナビゲート

20:00 20:00 Smediasエリアニュース ※1日 S知多半島観光ドキュメンタリー　～源～
20:15 雨ニモマケズ 20:15 見ドコロガイド 20:15 知多半島の偉人をたずねて
20:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
20:45 スマイルおおぶ 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

21:00 21:00 ほっとラインちた 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
21:15 あったかいいまち ひがしうら　地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※１日、１５日更新
21:30 ハイスポ　※6～8日、13・14日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
21:45 雨ニモマケズ 21:45 知多半島観光ドキュメンタリー～源～ 21:45 雨ニモマケズ

22:00 22:00 Smediasエリアニュース ※1日 東海市ハーフマラソン
22:15 けーぶるにっぽん
22:45 すくすくげんき

23:00 23:00 Smediasエリアニュース
23:15 ドラゴンズナビゲート 23:15 ちたまるある記 今夜はほろ酔い 23:15 ちたまるある記　今夜はほろ酔い

23:30 ちたまるJOY特別編スマイルメンバー
バスツアー
※7日 技能五輪全国大会　前編
※21日 無料視聴番組「Flashback Int'l #69」

23:30 ハイスポ　※8日 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～
23:45 Universal Studios Japan®でTKO
※6・20日 もっと!水の惑星紀行

23:45 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～
※8・22日 世間遺産

0:00 0:00 ショップチャンネル（翌朝5:00まで）
番組は予告なく変更する場合があります。ご了承ください。

時間 木（2・9・16・23・30日） 金（3・10・17・24・31日） 土（4・11・18・25日） 日（5・12・19・26日）
5:00 5:00 ＮＨＫニュース
6:00 6:00 Smediasエリアニュース　 ※2～4日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 6:00 もっと！水の惑星紀行

6:15 見ドコロガイド 6:15 雨ニモマケズ 6:15 見ドコロガイド 6:15 雨ニモマケズ
6:20 知多半島の偉人をたずねて 6:20 知多半島の偉人をたずねて

7:00 7:00 Smediasエリアニュース　 ※2～4日 S知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 7:00 エリアニュース総集編
7:15 交通情報　 （音声はメディアスエフエム　ＦＭ83.4Ｍｈｚ） 7:15 SちたまるＪＯＹ
7:45 ハイスポ 7:45 もっと！水の惑星紀行 7:45 Universal Studios Japan®でTKO

8:00 8:00 Smediasエリアニュース ※2～4日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 8:00 すくすくげんき
8:15 知多まち旅情
8:20 ちょっと店ちゃう！
8:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
8:45 スマイルおおぶ 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

9:00 9:00 ほっとラインちた 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
9:15 あったかいいまち ひがしうら 地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※１日、１５日更新
9:30 テレビショッピング　

10:00 10:00 Smediasエリアニュース　 ※2・3日 S知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 10:00 初回放送　エリアニュース総集編
※4日 東海市紅白歌合戦後編

10:00 成人式特番
※5日 東海市紅白歌合戦前編
※12日 無料視聴番組
攻略！明智光秀ゆかりの地　岐阜

10:15 けーぶるにっぽん
※9・23日 おすぎのこの映画見なさい！

10:15 けーぶるにっぽん
※10・24日 Universal Studios Japan®でTKO

10:45 伊勢　美し国から
※9・23日 もっと！水の惑星紀行

10:45 雨ニモマケズ ※10・24日 世間遺産
10:50 知多半島の偉人をたずねて

11:00 11:00 テレビショッピング
11:30 Ｃちゃんのぐるめポケット（中部ケーブルネットワーク制作） 11:30 熱血ラーメン伝（CAC制作） 11:30 ちたまるある記 11:30 ごちそうサンぽ（スターキャット制作）※12・26日 ちたまるある記
11:45 ちたまるある記 11:45 ちたまるある記

※10・24日 夜な夜なヨルグルメ
11:45 夜な夜なヨルグルメ
※11・25日 Ｃちゃんのぐるめポケット

11:45 熱血ラーメン伝（CAC制作）

12:00 12:00 ショップチャンネル
13:00 13:00 ドラゴンズナビゲート 13:00 グランパスSTADIUM 13:00 ドラゴンズナビゲート 13:00 グランパスSTADIUM

13:30 ハイスポ ※2～5日、9～12日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
13:45  知多半島の偉人をたずねて
13:50 ショッピングチャンネル

14:00 14:20 雨ニモマケズ 14:20 見ドコロガイド 14:20 雨ニモマケズ 14:20 見ドコロガイド
14:25 知多まち旅情 14:25 知多まち旅情
14:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
14:45 スマイルおおぶ 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

15:00 15:00 ほっとラインちた 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
15:15 あったかいいまち ひがしうら 地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※１日、１５日更新

16:00 16:00 ちたまるある記
16:15 Ｃちゃんのぐるめポケット（中部ケーブルネットワーク制作） 16:15 ケーブル4K THE　WORLD　THEATERS 16:15 熱血ラーメン伝 16:15  Cちゃんのぐるめポケット　※5・19日 ごちそうサンぽ
16:30 世間遺産 16:30 もっと!水の惑星紀行 16:30 おすぎのこの映画見なさい! 16:30  Universal Studios Japan®でTKO
16:45 知多半島の偉人をたずねて ※9・23日 知多まち旅情

17:00 17:00 mediasエリアニュース生放送 ※2日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い ※3日 東海市紅白歌合戦前編 17:00 SちたまるＪＯＹ
※4日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い

17:00 技能五輪全国大会　前編
※12日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー
※19日 技能五輪全国大会　後編
※26日 成人式特番

17:20 見ドコロガイド　 17:15 ちたまるＪＯＹ 生放送

17:30 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン 17:30 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン
17:45 ちたまるある記

18:00 18:00 知多半島観光ドキュメンタリー ～源～ 18:00 エリアニュース総集編
※5日 東海市紅白歌合戦　後編18:15 すくすくげんき

18:30 ちたまるある記
18:45 ハイスポ ※2・3日、9・10日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い　※4・11日 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～

19:00 19:00 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン 19:00 エリアニュース総集編
※4日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバー
バスツアー

19:00 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン
19:30 ドラゴンズナビゲート
※9日 技能五輪全国大会　前編
※23日 技能五輪全国大会　後編

19:30 グランパスSTADIUM
※3日 技能五輪全国大会　前編
※17・31日 技能五輪全国大会　後編

19:30 グランパスSTADIUM
※12・26日 ドラゴンズナビゲート

20:00 20:00 Smediasエリアニュース ※2・3日 S知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 20:00 雨ニモマケズ 20:00 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
20:15 見ドコロガイド 20:15　雨ニモマケズ 20:15　見ドコロガイド　 20:15 雨ニモマケズ
20:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
20:45 スマイルおおぶ　　　 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

21:00 21:00 ほっとラインちた　　　 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
21:15 あったかいいまち ひがしうら　　　 地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※１日、１５日更新
21:30 ハイスポ ※2・9日、3・10日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 21:30 SちたまるＪＯＹ ※4日21:30 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 21:30 ハイスポ　※5・12日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
21:45 知多半島観光ドキュメンタリー～源～ 21:45 雨ニモマケズ ※4日21:45 ちたまるある記 今夜はほろ酔い 21:45 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～

22:00 22:00 Smediasエリアニュース  ※2・3日 東海市ハーフマラソン 22:00 エリアニュース総集編
※4日 東海市紅白歌合戦　前編

22:00　成人式特番
※5日 東海市紅白歌合戦　後編
※12日 ちたまるある記今夜はほろ酔い

22:15 けーぶるにっぽん 22:15 SちたまるＪＯＹ 22:30
※12日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー22:45 すくすくげんき

23:00 23:00 Smediasエリアニュース 23:00 成人式特番
※4日 無料視聴番組　攻略！明智光秀ゆかりの地　岐阜
※11日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い

23:00　ちたまるある記　今夜はほろ酔い
※12日 無料視聴番組　攻略！明智光秀ゆかりの地　岐阜23:15 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 23:15 SちたまるＪＯＹ

23:15 
※11日 S知多半島観光ドキュメンタリー～源～

23:15 ※5日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー
※19日 知多半島観光ドキュメンタリー ～源～
※26日 技能五輪全国大会　後編23:30 ※9日 技能五輪全国大会　前編

※16・30日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー
※23日 無料視聴番組 「Flashback Int'l #69」

23:45 おすぎのこの映画見なさい！
※10・24日 世間遺産

23:30
※11日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー

23:30
※19日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー

0:00 0:00 ショップチャンネル（翌朝5:00まで）

各市町からのお知らせ 行政番組行政番組

毎日8：45～/14：45～/20：45～
1日～  大府駅前に輝きを！
 若者駅前プロジェクトの挑戦
大府の若者に活躍の場を提供し、自分のアイデアや考えを形に
しようと始まったのが大府市若者駅前プロジェクト。番組では、
準備やイルミネーションの設置の様子、点灯記念イベント当日
の活躍など、奮闘する若者の姿をご紹介します。
15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす
 ～ACPという支援
大府市で取り組む、アドバンス・ケア・プランニング（ACP）という考
え方にもとづいた在宅療養者に対する多職種連携による支援につ
いて紹介します。

スマイルおおぶ
毎日9:00～/15:00～/21:00～
1日～ 50周年プレイベント紹介
2020年の市制施行50周年に向けて、新舞子ビーチフェス
ティバルのミュージック花火や産業まつりなどのプレイベン
トを紹介します。
15日～ Sわたし梅子と申します
 ～市の花「梅」と梅子ダンス～
知多市のふるさと観光大使「梅子」と、市の花｢梅」につい
てご紹介しながら、番組の終わりには、梅子ダンスをフル
バージョンでご紹介します。

ほっとラインちた

ハロー！とうかい
毎日8：30～/14：30～/20：30～
1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト
東海市が誇る洋ラン。市制50周年となる今年度、さらに洋ラン
などの魅力を高めるために実施している洋ラン魅力発信プロ
ジェクトを紹介します。
15日～ S新しくなった地域の交流拠点
 養父児童館・養父健康交流の家
子どもから高齢者まで、世代を超えた交流は豊かな心を育み、充
実した生活を送ることができます。今回は東海市に新たにできた
養父児童館・養父健康交流の家をご紹介します。

毎日9：15～/15：15～/21：15～
地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします。
※１日、１５日更新

あったかいいまち ひがしうら

お酒とそれに合う最高の料理を求め、ちたまるある記でお馴染みの戸井康
成と塚本陽子の二人が夜の街に繰り出す！楽しく美味しくお酒を楽しめるお
店にご案内します。

番組情報はTwitterで
ご覧いただけます！

ちたまるある記

人気のグルメ番組の特別編！
ちたまるある記「今夜はほろ酔い編」

毎日16:00～、月～土18:30～ ほか放送

テレビやラジオで活躍している戸井康成が温かな
人との出会いや絶品グルメを求めて、知多半島をぶ
らっと歩く“街ぶら・グルメバラエティ ”。1月は「寒
いときに食べたい熱々グルメ」をご紹介します。

毎週日20:00～
1月 1日水～4日土6:00～、8:00～
 1日水・2日木・4日土17:00～ ほか

放送

地上
デジタル

http://www.medias-ch.com/

12ch
時間 木（2・9・16・23・30日） 金（3・10・17・24・31日） 土（4・11・18・25日） 日（5・12・19・26日）
5:00 5:00 ＮＨＫニュース
6:00 6:00 Smediasエリアニュース　 ※2～4日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 6:00 もっと！水の惑星紀行

6:15 見ドコロガイド 6:15 雨ニモマケズ 6:15 見ドコロガイド 6:15 雨ニモマケズ
6:20 知多半島の偉人をたずねて 6:20 知多半島の偉人をたずねて

7:00 7:00 Smediasエリアニュース　 ※2～4日 S知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 7:00 エリアニュース総集編
7:15 交通情報　 （音声はメディアスエフエム　ＦＭ83.4Ｍｈｚ） 7:15 SちたまるＪＯＹ
7:45 ハイスポ 7:45 もっと！水の惑星紀行 7:45 Universal Studios Japan®でTKO

8:00 8:00 Smediasエリアニュース ※2～4日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 8:00 すくすくげんき
8:15 知多まち旅情
8:20 ちょっと店ちゃう！
8:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
8:45 スマイルおおぶ 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

9:00 9:00 ほっとラインちた 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
9:15 あったかいいまち ひがしうら 地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※１日、１５日更新
9:30 テレビショッピング　

10:00 10:00 Smediasエリアニュース　 ※2・3日 S知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 10:00 初回放送　エリアニュース総集編
※4日 東海市紅白歌合戦後編

10:00 成人式特番
※5日 東海市紅白歌合戦前編
※12日 無料視聴番組
攻略！明智光秀ゆかりの地　岐阜

10:15 けーぶるにっぽん
※9・23日 おすぎのこの映画見なさい！

10:15 けーぶるにっぽん
※10・24日 Universal Studios Japan®でTKO

10:45 伊勢　美し国から
※9・23日 もっと！水の惑星紀行

10:45 雨ニモマケズ ※10・24日 世間遺産
10:50 知多半島の偉人をたずねて

11:00 11:00 テレビショッピング
11:30 Ｃちゃんのぐるめポケット（中部ケーブルネットワーク制作） 11:30 熱血ラーメン伝（CAC制作） 11:30 ちたまるある記 11:30 ごちそうサンぽ（スターキャット制作）※12・26日 ちたまるある記
11:45 ちたまるある記 11:45 ちたまるある記

※10・24日 夜な夜なヨルグルメ
11:45 夜な夜なヨルグルメ
※11・25日 Ｃちゃんのぐるめポケット

11:45 熱血ラーメン伝（CAC制作）

12:00 12:00 ショップチャンネル
13:00 13:00 ドラゴンズナビゲート 13:00 グランパスSTADIUM 13:00 ドラゴンズナビゲート 13:00 グランパスSTADIUM

13:30 ハイスポ ※2～5日、9～12日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
13:45  知多半島の偉人をたずねて
13:50 ショッピングチャンネル

14:00 14:20 雨ニモマケズ 14:20 見ドコロガイド 14:20 雨ニモマケズ 14:20 見ドコロガイド
14:25 知多まち旅情 14:25 知多まち旅情
14:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
14:45 スマイルおおぶ 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

15:00 15:00 ほっとラインちた 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
15:15 あったかいいまち ひがしうら 地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※１日、１５日更新

16:00 16:00 ちたまるある記
16:15 Ｃちゃんのぐるめポケット（中部ケーブルネットワーク制作） 16:15 ケーブル4K THE　WORLD　THEATERS 16:15 熱血ラーメン伝 16:15  Cちゃんのぐるめポケット　※5・19日 ごちそうサンぽ
16:30 世間遺産 16:30 もっと!水の惑星紀行 16:30 おすぎのこの映画見なさい! 16:30  Universal Studios Japan®でTKO
16:45 知多半島の偉人をたずねて ※9・23日 知多まち旅情

17:00 17:00 mediasエリアニュース生放送 ※2日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い ※3日 東海市紅白歌合戦前編 17:00 SちたまるＪＯＹ
※4日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い

17:00 技能五輪全国大会　前編
※12日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー
※19日 技能五輪全国大会　後編
※26日 成人式特番

17:20 見ドコロガイド　 17:15 ちたまるＪＯＹ 生放送

17:30 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン 17:30 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン
17:45 ちたまるある記

18:00 18:00 知多半島観光ドキュメンタリー ～源～ 18:00 エリアニュース総集編
※5日 東海市紅白歌合戦　後編18:15 すくすくげんき

18:30 ちたまるある記
18:45 ハイスポ ※2・3日、9・10日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い　※4・11日 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～

19:00 19:00 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン 19:00 エリアニュース総集編
※4日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバー
バスツアー

19:00 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン
19:30 ドラゴンズナビゲート
※9日 技能五輪全国大会　前編
※23日 技能五輪全国大会　後編

19:30 グランパスSTADIUM
※3日 技能五輪全国大会　前編
※17・31日 技能五輪全国大会　後編

19:30 グランパスSTADIUM
※12・26日 ドラゴンズナビゲート

20:00 20:00 Smediasエリアニュース ※2・3日 S知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 20:00 雨ニモマケズ 20:00 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
20:15 見ドコロガイド 20:15　雨ニモマケズ 20:15　見ドコロガイド　 20:15 雨ニモマケズ
20:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
20:45 スマイルおおぶ　　　 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

21:00 21:00 ほっとラインちた　　　 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
21:15 あったかいいまち ひがしうら　　　 地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※１日、１５日更新
21:30 ハイスポ ※2・9日、3・10日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 21:30 SちたまるＪＯＹ ※4日21:30 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 21:30 ハイスポ　※5・12日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
21:45 知多半島観光ドキュメンタリー～源～ 21:45 雨ニモマケズ ※4日21:45 ちたまるある記 今夜はほろ酔い 21:45 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～

22:00 22:00 Smediasエリアニュース  ※2・3日 東海市ハーフマラソン 22:00 エリアニュース総集編
※4日 東海市紅白歌合戦　前編

22:00　成人式特番
※5日 東海市紅白歌合戦　後編
※12日 ちたまるある記今夜はほろ酔い

22:15 けーぶるにっぽん 22:15 SちたまるＪＯＹ 22:30
※12日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー22:45 すくすくげんき

23:00 23:00 Smediasエリアニュース 23:00 成人式特番
※4日 無料視聴番組　攻略！明智光秀ゆかりの地　岐阜
※11日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い

23:00　ちたまるある記　今夜はほろ酔い
※12日 無料視聴番組　攻略！明智光秀ゆかりの地　岐阜23:15 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 23:15 SちたまるＪＯＹ

23:15 
※11日 S知多半島観光ドキュメンタリー～源～

23:15 ※5日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー
※19日 知多半島観光ドキュメンタリー ～源～
※26日 技能五輪全国大会　後編23:30 ※9日 技能五輪全国大会　前編

※16・30日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー
※23日 無料視聴番組 「Flashback Int'l #69」

23:45 おすぎのこの映画見なさい！
※10・24日 世間遺産

23:30
※11日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー

23:30
※19日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー

0:00 0:00 ショップチャンネル（翌朝5:00まで）

番組は予告なく変更する場合があります。ご了承ください。
6 知多メディアスネットワーク

時間 木（2・9・16・23・30日） 金（3・10・17・24・31日） 土（4・11・18・25日） 日（5・12・19・26日）
5:00 5:00 ＮＨＫニュース
6:00 6:00 Smediasエリアニュース　 ※2～4日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 6:00 もっと！水の惑星紀行

6:15 見ドコロガイド 6:15 雨ニモマケズ 6:15 見ドコロガイド 6:15 雨ニモマケズ
6:20 知多半島の偉人をたずねて 6:20 知多半島の偉人をたずねて

7:00 7:00 Smediasエリアニュース　 ※2～4日 S知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 7:00 エリアニュース総集編
7:15 交通情報　 （音声はメディアスエフエム　ＦＭ83.4Ｍｈｚ） 7:15 SちたまるＪＯＹ
7:45 ハイスポ 7:45 もっと！水の惑星紀行 7:45 Universal Studios Japan®でTKO

8:00 8:00 Smediasエリアニュース ※2～4日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 8:00 すくすくげんき
8:15 知多まち旅情
8:20 ちょっと店ちゃう！
8:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
8:45 スマイルおおぶ 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

9:00 9:00 ほっとラインちた 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
9:15 あったかいいまち ひがしうら 地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※１日、１５日更新
9:30 テレビショッピング　

10:00 10:00 Smediasエリアニュース　 ※2・3日 S知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 10:00 初回放送　エリアニュース総集編
※4日 東海市紅白歌合戦後編

10:00 成人式特番
※5日 東海市紅白歌合戦前編
※12日 無料視聴番組
攻略！明智光秀ゆかりの地　岐阜

10:15 けーぶるにっぽん
※9・23日 おすぎのこの映画見なさい！

10:15 けーぶるにっぽん
※10・24日 Universal Studios Japan®でTKO

10:45 伊勢　美し国から
※9・23日 もっと！水の惑星紀行

10:45 雨ニモマケズ ※10・24日 世間遺産
10:50 知多半島の偉人をたずねて

11:00 11:00 テレビショッピング
11:30 Ｃちゃんのぐるめポケット（中部ケーブルネットワーク制作） 11:30 熱血ラーメン伝（CAC制作） 11:30 ちたまるある記 11:30 ごちそうサンぽ（スターキャット制作）※12・26日 ちたまるある記
11:45 ちたまるある記 11:45 ちたまるある記

※10・24日 夜な夜なヨルグルメ
11:45 夜な夜なヨルグルメ
※11・25日 Ｃちゃんのぐるめポケット

11:45 熱血ラーメン伝（CAC制作）

12:00 12:00 ショップチャンネル
13:00 13:00 ドラゴンズナビゲート 13:00 グランパスSTADIUM 13:00 ドラゴンズナビゲート 13:00 グランパスSTADIUM

13:30 ハイスポ ※2～5日、9～12日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
13:45  知多半島の偉人をたずねて
13:50 ショッピングチャンネル

14:00 14:20 雨ニモマケズ 14:20 見ドコロガイド 14:20 雨ニモマケズ 14:20 見ドコロガイド
14:25 知多まち旅情 14:25 知多まち旅情
14:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
14:45 スマイルおおぶ 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

15:00 15:00 ほっとラインちた 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
15:15 あったかいいまち ひがしうら 地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※１日、１５日更新

16:00 16:00 ちたまるある記
16:15 Ｃちゃんのぐるめポケット（中部ケーブルネットワーク制作） 16:15 ケーブル4K THE　WORLD　THEATERS 16:15 熱血ラーメン伝 16:15  Cちゃんのぐるめポケット　※5・19日 ごちそうサンぽ
16:30 世間遺産 16:30 もっと!水の惑星紀行 16:30 おすぎのこの映画見なさい! 16:30  Universal Studios Japan®でTKO
16:45 知多半島の偉人をたずねて ※9・23日 知多まち旅情

17:00 17:00 mediasエリアニュース生放送 ※2日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い ※3日 東海市紅白歌合戦前編 17:00 SちたまるＪＯＹ
※4日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い

17:00 技能五輪全国大会　前編
※12日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー
※19日 技能五輪全国大会　後編
※26日 成人式特番

17:20 見ドコロガイド　 17:15 ちたまるＪＯＹ 生放送

17:30 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン 17:30 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン
17:45 ちたまるある記

18:00 18:00 知多半島観光ドキュメンタリー ～源～ 18:00 エリアニュース総集編
※5日 東海市紅白歌合戦　後編18:15 すくすくげんき

18:30 ちたまるある記
18:45 ハイスポ ※2・3日、9・10日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い　※4・11日 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～

19:00 19:00 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン 19:00 エリアニュース総集編
※4日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバー
バスツアー

19:00 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン
19:30 ドラゴンズナビゲート
※9日 技能五輪全国大会　前編
※23日 技能五輪全国大会　後編

19:30 グランパスSTADIUM
※3日 技能五輪全国大会　前編
※17・31日 技能五輪全国大会　後編

19:30 グランパスSTADIUM
※12・26日 ドラゴンズナビゲート

20:00 20:00 Smediasエリアニュース ※2・3日 S知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 20:00 雨ニモマケズ 20:00 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
20:15 見ドコロガイド 20:15　雨ニモマケズ 20:15　見ドコロガイド　 20:15 雨ニモマケズ
20:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
20:45 スマイルおおぶ　　　 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

21:00 21:00 ほっとラインちた　　　 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
21:15 あったかいいまち ひがしうら　　　 地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※１日、１５日更新
21:30 ハイスポ ※2・9日、3・10日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 21:30 SちたまるＪＯＹ ※4日21:30 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 21:30 ハイスポ　※5・12日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
21:45 知多半島観光ドキュメンタリー～源～ 21:45 雨ニモマケズ ※4日21:45 ちたまるある記 今夜はほろ酔い 21:45 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～

22:00 22:00 Smediasエリアニュース  ※2・3日 東海市ハーフマラソン 22:00 エリアニュース総集編
※4日 東海市紅白歌合戦　前編

22:00　成人式特番
※5日 東海市紅白歌合戦　後編
※12日 ちたまるある記今夜はほろ酔い

22:15 けーぶるにっぽん 22:15 SちたまるＪＯＹ 22:30
※12日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー22:45 すくすくげんき

23:00 23:00 Smediasエリアニュース 23:00 成人式特番
※4日 無料視聴番組　攻略！明智光秀ゆかりの地　岐阜
※11日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い

23:00　ちたまるある記　今夜はほろ酔い
※12日 無料視聴番組　攻略！明智光秀ゆかりの地　岐阜23:15 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 23:15 SちたまるＪＯＹ

23:15 
※11日 S知多半島観光ドキュメンタリー～源～

23:15 ※5日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー
※19日 知多半島観光ドキュメンタリー ～源～
※26日 技能五輪全国大会　後編23:30 ※9日 技能五輪全国大会　前編

※16・30日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー
※23日 無料視聴番組 「Flashback Int'l #69」

23:45 おすぎのこの映画見なさい！
※10・24日 世間遺産

23:30
※11日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー

23:30
※19日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー

0:00 0:00 ショップチャンネル（翌朝5:00まで）

各市町からのお知らせ 行政番組行政番組

毎日8：45～/14：45～/20：45～
1日～  大府駅前に輝きを！
 若者駅前プロジェクトの挑戦
大府の若者に活躍の場を提供し、自分のアイデアや考えを形に
しようと始まったのが大府市若者駅前プロジェクト。番組では、
準備やイルミネーションの設置の様子、点灯記念イベント当日
の活躍など、奮闘する若者の姿をご紹介します。
15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす
 ～ACPという支援
大府市で取り組む、アドバンス・ケア・プランニング（ACP）という考
え方にもとづいた在宅療養者に対する多職種連携による支援につ
いて紹介します。

スマイルおおぶ
毎日9:00～/15:00～/21:00～
1日～ 50周年プレイベント紹介
2020年の市制施行50周年に向けて、新舞子ビーチフェス
ティバルのミュージック花火や産業まつりなどのプレイベン
トを紹介します。
15日～ Sわたし梅子と申します
 ～市の花「梅」と梅子ダンス～
知多市のふるさと観光大使「梅子」と、市の花｢梅」につい
てご紹介しながら、番組の終わりには、梅子ダンスをフル
バージョンでご紹介します。

ほっとラインちた

ハロー！とうかい
毎日8：30～/14：30～/20：30～
1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト
東海市が誇る洋ラン。市制50周年となる今年度、さらに洋ラン
などの魅力を高めるために実施している洋ラン魅力発信プロ
ジェクトを紹介します。
15日～ S新しくなった地域の交流拠点
 養父児童館・養父健康交流の家
子どもから高齢者まで、世代を超えた交流は豊かな心を育み、充
実した生活を送ることができます。今回は東海市に新たにできた
養父児童館・養父健康交流の家をご紹介します。

毎日9：15～/15：15～/21：15～
地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします。
※１日、１５日更新

あったかいいまち ひがしうら

お酒とそれに合う最高の料理を求め、ちたまるある記でお馴染みの戸井康
成と塚本陽子の二人が夜の街に繰り出す！楽しく美味しくお酒を楽しめるお
店にご案内します。

番組情報はTwitterで
ご覧いただけます！

ちたまるある記

人気のグルメ番組の特別編！
ちたまるある記「今夜はほろ酔い編」

毎日16:00～、月～土18:30～ ほか放送

テレビやラジオで活躍している戸井康成が温かな
人との出会いや絶品グルメを求めて、知多半島をぶ
らっと歩く“街ぶら・グルメバラエティ ”。1月は「寒
いときに食べたい熱々グルメ」をご紹介します。

毎週日20:00～
1月 1日水～4日土6:00～、8:00～
 1日水・2日木・4日土17:00～ ほか

放送

地上
デジタル

http://www.medias-ch.com/

12ch
時間 木（2・9・16・23・30日） 金（3・10・17・24・31日） 土（4・11・18・25日） 日（5・12・19・26日）
5:00 5:00 ＮＨＫニュース
6:00 6:00 Smediasエリアニュース　 ※2～4日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 6:00 もっと！水の惑星紀行

6:15 見ドコロガイド 6:15 雨ニモマケズ 6:15 見ドコロガイド 6:15 雨ニモマケズ
6:20 知多半島の偉人をたずねて 6:20 知多半島の偉人をたずねて

7:00 7:00 Smediasエリアニュース　 ※2～4日 S知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 7:00 エリアニュース総集編
7:15 交通情報　 （音声はメディアスエフエム　ＦＭ83.4Ｍｈｚ） 7:15 SちたまるＪＯＹ
7:45 ハイスポ 7:45 もっと！水の惑星紀行 7:45 Universal Studios Japan®でTKO

8:00 8:00 Smediasエリアニュース ※2～4日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 8:00 すくすくげんき
8:15 知多まち旅情
8:20 ちょっと店ちゃう！
8:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
8:45 スマイルおおぶ 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

9:00 9:00 ほっとラインちた 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
9:15 あったかいいまち ひがしうら 地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※１日、１５日更新
9:30 テレビショッピング　

10:00 10:00 Smediasエリアニュース　 ※2・3日 S知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 10:00 初回放送　エリアニュース総集編
※4日 東海市紅白歌合戦後編

10:00 成人式特番
※5日 東海市紅白歌合戦前編
※12日 無料視聴番組
攻略！明智光秀ゆかりの地　岐阜

10:15 けーぶるにっぽん
※9・23日 おすぎのこの映画見なさい！

10:15 けーぶるにっぽん
※10・24日 Universal Studios Japan®でTKO

10:45 伊勢　美し国から
※9・23日 もっと！水の惑星紀行

10:45 雨ニモマケズ ※10・24日 世間遺産
10:50 知多半島の偉人をたずねて

11:00 11:00 テレビショッピング
11:30 Ｃちゃんのぐるめポケット（中部ケーブルネットワーク制作） 11:30 熱血ラーメン伝（CAC制作） 11:30 ちたまるある記 11:30 ごちそうサンぽ（スターキャット制作）※12・26日 ちたまるある記
11:45 ちたまるある記 11:45 ちたまるある記

※10・24日 夜な夜なヨルグルメ
11:45 夜な夜なヨルグルメ
※11・25日 Ｃちゃんのぐるめポケット

11:45 熱血ラーメン伝（CAC制作）

12:00 12:00 ショップチャンネル
13:00 13:00 ドラゴンズナビゲート 13:00 グランパスSTADIUM 13:00 ドラゴンズナビゲート 13:00 グランパスSTADIUM

13:30 ハイスポ ※2～5日、9～12日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
13:45  知多半島の偉人をたずねて
13:50 ショッピングチャンネル

14:00 14:20 雨ニモマケズ 14:20 見ドコロガイド 14:20 雨ニモマケズ 14:20 見ドコロガイド
14:25 知多まち旅情 14:25 知多まち旅情
14:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
14:45 スマイルおおぶ 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

15:00 15:00 ほっとラインちた 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
15:15 あったかいいまち ひがしうら 地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※１日、１５日更新

16:00 16:00 ちたまるある記
16:15 Ｃちゃんのぐるめポケット（中部ケーブルネットワーク制作） 16:15 ケーブル4K THE　WORLD　THEATERS 16:15 熱血ラーメン伝 16:15  Cちゃんのぐるめポケット　※5・19日 ごちそうサンぽ
16:30 世間遺産 16:30 もっと!水の惑星紀行 16:30 おすぎのこの映画見なさい! 16:30  Universal Studios Japan®でTKO
16:45 知多半島の偉人をたずねて ※9・23日 知多まち旅情

17:00 17:00 mediasエリアニュース生放送 ※2日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い ※3日 東海市紅白歌合戦前編 17:00 SちたまるＪＯＹ
※4日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い

17:00 技能五輪全国大会　前編
※12日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー
※19日 技能五輪全国大会　後編
※26日 成人式特番

17:20 見ドコロガイド　 17:15 ちたまるＪＯＹ 生放送

17:30 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン 17:30 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン
17:45 ちたまるある記

18:00 18:00 知多半島観光ドキュメンタリー ～源～ 18:00 エリアニュース総集編
※5日 東海市紅白歌合戦　後編18:15 すくすくげんき

18:30 ちたまるある記
18:45 ハイスポ ※2・3日、9・10日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い　※4・11日 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～

19:00 19:00 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン 19:00 エリアニュース総集編
※4日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバー
バスツアー

19:00 歴史はっけん！クイズまちほれワンワン
19:30 ドラゴンズナビゲート
※9日 技能五輪全国大会　前編
※23日 技能五輪全国大会　後編

19:30 グランパスSTADIUM
※3日 技能五輪全国大会　前編
※17・31日 技能五輪全国大会　後編

19:30 グランパスSTADIUM
※12・26日 ドラゴンズナビゲート

20:00 20:00 Smediasエリアニュース ※2・3日 S知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 20:00 雨ニモマケズ 20:00 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
20:15 見ドコロガイド 20:15　雨ニモマケズ 20:15　見ドコロガイド　 20:15 雨ニモマケズ
20:30 ハロー！とうかい 1日～ 洋ラン魅力発信プロジェクト　15日～ S新しくなった地域の交流拠点　養父児童館・養父健康交流の家
20:45 スマイルおおぶ　　　 1日～ 大府駅前に輝きを！若者駅前プロジェクトの挑戦　15日～ S人生の最終段階を自分らしく過ごす～ACPという支援

21:00 21:00 ほっとラインちた　　　 1日～ 50周年プレイベント紹介　15日～ Sわたし梅子と申します～市の花「梅」と梅子ダンス～
21:15 あったかいいまち ひがしうら　　　 地域の出来事の写真やイベント情報をお届けします　※１日、１５日更新
21:30 ハイスポ ※2・9日、3・10日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 21:30 SちたまるＪＯＹ ※4日21:30 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～ 21:30 ハイスポ　※5・12日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い
21:45 知多半島観光ドキュメンタリー～源～ 21:45 雨ニモマケズ ※4日21:45 ちたまるある記 今夜はほろ酔い 21:45 知多半島観光ドキュメンタリー　～源～

22:00 22:00 Smediasエリアニュース  ※2・3日 東海市ハーフマラソン 22:00 エリアニュース総集編
※4日 東海市紅白歌合戦　前編

22:00　成人式特番
※5日 東海市紅白歌合戦　後編
※12日 ちたまるある記今夜はほろ酔い

22:15 けーぶるにっぽん 22:15 SちたまるＪＯＹ 22:30
※12日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー22:45 すくすくげんき

23:00 23:00 Smediasエリアニュース 23:00 成人式特番
※4日 無料視聴番組　攻略！明智光秀ゆかりの地　岐阜
※11日 ちたまるある記　今夜はほろ酔い

23:00　ちたまるある記　今夜はほろ酔い
※12日 無料視聴番組　攻略！明智光秀ゆかりの地　岐阜23:15 ちたまるある記　今夜はほろ酔い 23:15 SちたまるＪＯＹ

23:15 
※11日 S知多半島観光ドキュメンタリー～源～

23:15 ※5日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー
※19日 知多半島観光ドキュメンタリー ～源～
※26日 技能五輪全国大会　後編23:30 ※9日 技能五輪全国大会　前編

※16・30日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー
※23日 無料視聴番組 「Flashback Int'l #69」

23:45 おすぎのこの映画見なさい！
※10・24日 世間遺産

23:30
※11日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー

23:30
※19日 ちたまるJOY特別編スマイルメンバーバスツアー

0:00 0:00 ショップチャンネル（翌朝5:00まで）

番組は予告なく変更する場合があります。ご了承ください。


